Elemental 028 extra

Fullverdig, aminosyrebasert ernaerings-
produkt til pasienter med redusert gas-
trointestinal funksjon. Inneholder 35 %
MCT fett. Melkeproteinfri. Glutenfri.
Klinisk laktosefri. Fiberfri.

Elemental 028 extra er basert pé frie aminosyrer
og inneholder 35 % av fettet som MCT fett. Dette
gjor det velegnet for pasienter med redusert gas-
trointestinal funksjon.

Bestillingsinformasjon

November 2009

Apotekbransjens varenr. Salgsenhet til apotek/sykehus
Elemental 028 Extra, pulver, naytral 875633 10 x 100g
Elemental 028 Extra, flytende, grapefrukt 846535 1 x 250 ml
Elemental 028 Extra, flytende, appelsin/ananas 846576 1 x 250 ml
Elemental 028 Extra, flytende, sommerfrukt 846634 1 x 250 ml

NUTRICIA

Advanced Medical Nutrition




Naeringsinnhold pr. 100 g Elemental 028 extra pulver og pr. 100 ml Elemental 028 extra liquid:

Pr.100 g Pr. 100 ml pulver, Pr. 100 g Pr. 100 ml pulver,
pulver ngytral* og liquid pulver ngytral* og liquid
ENERGI kcal 443 89 (86) VITAMINER
kJ 1871 374 (360) A ug RE 330 66 (40)
D ug 25 0,6
PROTEIN g 12,5 2,5 E mg o-TE 6,1 1,2(1,7)
Totale aminosyrer g 15 3 K Hg 25 5
Nitrogen g 2,3 0,4 B, mg 0,6 0,12
B, mg 0,6 0,12
FETT g 17,45 &5 Niacin mg 4,2 0,84
mettet g 6,7 1,3 Niacin eq. eq.mg-NE 9 1,8
enumettet g 7,4 1le Pantotensyre mg 2 0,4
flerumettet g 2,4 0,5 B, mg 0,8 0,16
MCT fett % 35 Folsyre Mg 83,3 16,7
LCT fett % 65 B, Hg 1,7 0,34 (0,4)
Ratio n6:n3 fettsyrer 4:1 Biotin Mg 18 3,6
% energi fra linolsyre 4 © mg 28,3 5,7
% energi fra a-linolensyre 1 Kolin mg 91,6 18,3
Inositol mg 9,2 1,8
KARBOHYDRAT g 59 11,8 (11)
sukkerarter g 5,31 1,1 (4,7) ENERGIFORDELING
Protein E% 11,3
KOSTFIBER g 0 0 Fett E% 35,5
Karbohydrat E% 53,2
MINERALER Osmolalitet mOsmol/kg HZO 502 **
Natrium mg (mmol) 305 (13,3) 61(2,7) Potential Renal
Kalium mg (mmol) 466 (11,9) 93,2 (2,4) Solute Load mOsmol/I 2B A
Klor mg (mmol) 333 (9,4) 66,6 (1,9)
Kalsium mg 245 49 (45)
Fosfor mg 200 40
Magnesium mg 81,6 16,3
Kalsium:fosfor ratio 1,2:1
Jern mg 4,2 0,84
Sink mg 4,2 0,84
Kopper Hg 0.4 0,08 *Ved anbefalt konsentrasjon 1 i 5 vekt til volum, dvs. 20 g pulver blandet i
Mangan mg 06 0,12 vann til 100 ml
Molybden Hg 33,3 6,7 () gjelder Elemental 028 extra liquid - gjelder ikke ved Natrium, kalium og klor
Selen Ve] 15 3 ** Grapefrukt: 673, Appelsin/ananas: 725, Sommerfruk: 695
Krom Vo] 15 3 ***Gjelder kun pulver, noytral
Jod Hg 33,3 6,7
Indikasjon: Fullverdig ernaeringsprodukt til barn og voksne med redusert gastrointestinal funksjon som
crohns sykdom, kort tarm syndrom, malabsorpsjon, tarmfistel, straleskadet tarm.
Kan brukes av barn over 5 &r og voksne som eneste nasringskilde.
Kan brukes som tilleggserneering fra 1 &r (For barn finnes ogsé Neocate Advance. Dette produktet
er spesielt beregnet for barn fra 1-10 ar, og kan brukes som eneste nasringskilde).
Dosering: Bestemmes av legen eller klinisk ernaeringsfysiolog.

Kontraindikasjoner:

Administrasjon:

Holdbarhet:

Oppbevaring:

Skal ikke brukes av barn under 1 ar. Skal ikke brukes som eneste nasringskilde av barn under 5 &r.
Intoleranse mot et eller flere av produktets ingredienser.

Elemental 028 extra finnes bade som pulver (1 pose inneholder 100 g pulver) eller som ferdig,
flytende drikke (1 boks inneholder 250 ml).

Pulver: anbefalt konsentrasjon er 1 i 5 vekt til volum, dvs. 20 g pulver blandet i vann til 100 ml.
En pose gir 500 ml ferdig lasning. Dette gir en osmolalitet pa 502 mosm/kg.

For osmotisk sensitive pasienter kan det initialt anbefales en utblanding pa 1i 7,5 vekt til volum,
dvs. 20 g pulver blandet i vann til 150 ml. Dette gir en osmolalitet pa 340 mosm/kg. Utblanding
okes gradvis til anbefalt konsentrasjon.

Ferdig flytende: En boks gir 250 ml. Best servert kald. For osmotisk sensitive pasienter kan
produktet tynnes ut ved oppstart.

Pulver: 2 ar fra produksjonsdato. Apnet pose er holdbar i lufttett boks i 2-3 degn. Ferdig utblandet
losning kan oppbevares i kjeleskap i 24 timer. Holdbarhet i romtemperatur er 4 timer.

Flytende: 9 maneder fra produksjonsdato. /&pnet boks er holdbar i kjgleskap i 24 timer.
Sjekk alltid holdbarhetsdato pa pakningen.

Lagres svalt og tert.
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