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Protifar
Proteintilskudd i pulverform. Melkebasert.
Glutenfri. Fiberfri. Ikke komplett.

Protifar har en nøytral smak og kan derfor lett 
blandes i forskjellig drikke og matretter uten at 
smaken påvirkes. Protifar kan brukes i matla-
ging. Måleskje følger med.

Bestillingsinformasjon

Apotekbransjens varenr. Salgsenhet til apotek/sykehus

Protifar 991414 1 x 225 g boks
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Protifar består av konsentrert melkeprotein.

Næringsinnhold pr. 100 g Protifar:

ENERGI kcal 380 VITAMINER -
kJ 1615

ENERGIFORDELING
PROTEIN g 89,0 Protein E% 93

nitrogen g 13,90 Fett E% 5
kasein g 71,2 Karbohydrat E% 2
myse g 17,8

N:Non protein energy 1:2

FETT g 2,0
mettet g 1,5
enumettet g 0,5
flerumettet g 0,1

KARBOHYDRAT g <1,5
sukkerarter g <1,5

KOSTFIBER g 0

MINERALER
Natrium mg (mmol) 100 (4,3)
Kalium mg (mmol) 120 (3,0)
Klor mg (mmol) 100 (2,8)
Kalsium mg (mmol) 1350 (33,8)
Fosfor mg (mmol) 700 (22,4)
Magnesium mg (mmol) ≤20 (0,8)

Indikasjon: 	 Til ernæringsbehandling av personer med lavt proteininntak eller øket proteinbehov. 
	 Kan anvendes ved natrium-, kalium- og/eller fosforrestriksjon.

Dosering:	 Etter veiledning fra lege eller klinisk ernæringsfysiolog. Ikke egnet som eneste ernæring.
	 Inneholder måleskje for 2,5 g pulver (tilsvarer ca. 2,2 g protein).

Kontraindikasjoner: 	 Barn under 3 år. Ikke egnet ved proteinrestriksjon. Pasienter med galaktosemi.
	 Intoleranse mot et eller flere av produktets ingredienser.

Holdbarhet: 	 36 måneder fra produksjonsdato. Holdbarhetsdato på boksen.
	 Holdbarhet etter åpning: 1 måned.
	 Matretter tilsatt Protifar skal brukes innen 2 timer.

Oppbevaring: 	 Lagres tørt og mellom 5 – 25° C. Åpnet boks oppbevares i romtemperatur.
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Brukerveiledning Protifar:
I boksen følger med måleskje som inneholder 2,5 g pulver, tilsvarende ca. 2,2 g protein.

Bruksanvisning:
Oppløs den anbefalte mengde Protifar i litt kald væske. Oppløsningen blandes i drikker, samt kalde og varme matretter.

Protifar kan også blandes direkte i maten.


