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NutriniKid Multi Fibre
Fullverdig, energirik næringsdrikk med kostfiber  
spesielt tilpasset barn fra 1–6 år. Melkesmak. 
Glutenfri. Svært lavt laktoseinnhold.

NutriniKid Multi Fibre er en fullverdig og balansert 
næringsdrikk med energitetthet på 1,5 kcal/ml.
Protein-mengden er tilpasset behov hos yngre barn. 
Den er tilsatt en blanding av 6 forskjellige kostfibrer 
(Multi Fibre-blandingen (MF6TM)) som reflekterer den 
fibersammensetning man får fra et sunt kosthold. 
Fiber er gunstig for tarmfunksjonen hos barn og Multi 
Fibre-blandingen har dokumentert prebiotisk effekt.1

NutriniKid Multi Fibre inneholder også en blanding 
av naturlige karotenoider som er viktige bestanddeler 
i frukt og grønnsaker. Karotenoider styrker kroppens 
immunfunksjon. De positive effekter av karotenoider 
er mye av bakgrunnen for rådet om å spise 5 frukt og 
grønt om dagen.

Næringsmessig kan en 200 ml plastflaske NutriniKid 
Multi Fibre sammenlignes med 2 grove brødskiver 
med margarin, pålegg, vitaminer og mineraler.

1. �Guimber D et al. A specific Multi-Fibre mixture in paediatric enteral nutrition is well 

tolerated and increases bifidobacteria. Presented at ESPGHAN 2007.

Bestillingsinformasjon

Apotekbransjens varenr. Salgsenhet til apotek/sykehus

NutriniKid Multi Fibre banan 914852 1 x 200 ml plastflaske

NutriniKid Multi Fibre jordbær 908037 1 x 200 ml plastflaske

NutriniKid Multi Fibre sjokolade 931407 1 x 200 ml plastflaske
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Næringsinnhold pr. 100 ml NutriniKid Multi Fibre:

ENERGI        kcal 150 VITAMINER

   kJ 630 A µg RE 61
Karotenoider mg 0,15

PROTEIN     	 g 3,4 D µg 1,5
nitrogen g 0,5 E       mg α-TE 1,9
kasein g 3,3 K µg 6,0
soya g 0,1 B1 mg 0,23

N:Non protein energy 1:258 B2 mg 0,24
Niacin mg-NE 1,7

FETT g 6,8 Pantotensyre mg 0,50
mettet g 0,7 B6 mg 0,18
enumettet g 4,1 Folsyre µg 23
flerumettet g 2,0 B12 µg 0,26

linolsyre g 1,62 Biotin µg 6,0
α-linolensyre g 0,31 C mg 15

Kolin mg 30
KARBOHYDRAT g 18,8 Karnitin mg 3

sukkerarter g 7,4 Taurin mg 11
laktose g < 0,025

polysakkarider g 11,2 ENERGIFORDELING
stivelse g 0,1 Protein E% 9,0

andre g 0,2 Fett E% 41,0
Karbohydrat E% 50,0

KOSTFIBER g 1,5
løselige g 0,9 VANN ml 77
uløselige g 0,6 Osmolaritet mOsmol/l 440

MINERALER Osmolalitet mOsmol/kg H2O 570
Natrium mg (mmol) 67 (2,9) (65 (2,8)*) Potential Renal 
Kalium mg (mmol) 140 (3,5) (153 (3,8)*) Solute Load mOsmol/l 306
Klor mg (mmol) 100 (2,8) (92 (2,6)*) Viskositet mPa.s 20
Kalsium mg (mmol) 84 (2,1) Surhetsgrad pH 6,8
Fosfor mg (mmol) 75 (2,4)
Magnesium mg (mmol) 17 (0,7) 	
Jern mg 1,5
Sink mg 1,5
Kopper µg 135 (165*) * Sjokoladesmak
Mangan mg 0,23

Det kan forekomme ubetydelige variasjoner i
innhold av næringsstoffer for smaksvarianten
sjokolade.

Fluor mg 0,11
Molybden µg 6,0
Selen µg 4,5
Krom µg 5,3 (9,0*)
Jod µg 1 5

Smaksvarianter: 	 Banan, jordbær og sjokolade.

Indikasjon: 	 Barn fra 1–6 år hvor det er vanskelig å dekke ernæringsbehovene
	 gjennom vanlig mat. Multi Fibre-blandingen (MF6TM) er gunstig for tarmfunksjonen.

Dosering: 	 Kan brukes som eneste ernæring. 1–3 pakninger som tilskudd til det normale kosthold. 
	 4–6 pakninger pr. dag som eneste næringskilde.

Kontraindikasjoner: 	 Spedbarn. Galaktosemi. Pasienter som trenger en fiberfri diett.
	 Intoleranse mot et eller flere av produktets ingredienser.

Servering: 	 Rist godt før bruk. Kan drikkes avkjølt, romtemperert eller varm. 
	 Bør ikke kokes. Kan fryses og brukes som is.
	
Holdbarhet: 	 12 måneder fra produksjonsdato. Holdbarhetsdato på flasken.
	 Åpnede flasker oppbevares i kjøleskap og anvendes innen 24 timer.

Oppbevaring: 	 Lagres tørt og mellom 5–25° C.
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