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Cubitan
Proteinrik næringsdrikk spesialtilpasset be-
handling av trykksår. Beriket med L-arginin, 
vitamin C, sink og antioksidantene vitamin E, 
selen og karotenoider. Melkesmak.
Skal brukes som supplement til det normale 
kostholdet. Glutenfri.

Cubitan er en næringsdrikk spesielt utviklet for be-
handling av trykksår. Energitetthet er 1,25 kcal/ml og 
den er meget proteinrik, hele 20 g pr. plastflaske eller 
30 E%.

Cubitan inneholder alle næringsstoffer som kroppen 
har behov for, men i tillegg er den beriket med 
næringsstoffer som er viktige for sårtilhelingsprosessen: 
L-arginin, vitamin C, sink og antioksidantene vitamin E, 
selen og karotenoider. Nutricia bruker en blanding av 
naturlige karotenoider som kan sammenlignes med det 
man får fra et normalt, sunt kosthold.

Bestillingsinformasjon

Apotekbransjens varenr. Salgsenhet til apotek/sykehus

Cubitan jordbær 902935 1 x 200 ml plastflaske

Cubitan sjokolade 914233 1 x 200 ml plastflaske

Cubitan vanilje 922288 1 x 200 ml plastflaskeNutriniDrink
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Næringsinnhold pr. 100 ml Cubitan*:

ENERGI        kcal 125 VITAMINER

   kJ 525 A µg RE 119
Karotenoider mg 0,75

PROTEIN (eikvivalenter)    	 g 10,0 D µg 1,3
nitrogen g 1,2 E       mg α-TE 19
kasein g 6,2 K µg 10
myse g 1,5 B1 mg 0,28
tilsatt L-arginin g 1,2 B2 mg 0,63
total arginin g 1,50 Niacin mg-NE 3,4

N:Non protein energy 1:56 Pantotensyre mg 1,0
B6 mg 0,65

FETT g 3,5 Folsyre µg 100
mettet g 0,4 B12 µg 0,79
enumettet g 2,1 Biotin µg 7,5
flerumettet g 1,0 C mg 125

linolsyre g 0,79 Kolin mg 69
α-linolensyre g 0,15

ENERGIFORDELING
KARBOHYDRAT g 14,2 Protein E% 29,7

sukkerarter g 7,1 Fett E% 25,2
laktose g 1,7 Karbohydrat E% 45,1

polysakkarider g 6,6
andre g 0,5 VANN ml 80

Osmolaritet mOsmol/l 500 (490**)
KOSTFIBER g 0 (0,3**) Osmolalitet mOsmol/kg H2O 625 (615**)

Potential Renal 
MINERALER Solute Load mOsmol/l 715 (711**)
Natrium mg (mmol) 50 (2,2) Viskositet mPa.s 15 (40**)
Kalium mg (mmol) 150 (3,8) Surhetsgrad pH 6,8 (6,7**)
Klor mg (mmol) 80 (2,3)
Kalsium mg (mmol) 225 (5,6)
Fosfor mg (mmol) 182 (5,9)
Magnesium mg (mmol) 42 (1,7) 	
Jern mg 3,0
Sink mg 4,5
Kopper µg 675
Mangan mg 1,3  �* �Det kan forekomme ubetydelige 

variasjoner i innhold av næringsstoffer  
for smaksvarianten sjokolade.

Fluor mg 0,19
Molybden µg 19
Selen µg 32
Krom µg 13 (18**) ** Gjelder kun sjokolade smaksvarianten.
Jod µg 25

Smaksvarianter: 	 Jordbær, sjokolade og vanilje.

Indikasjon: 	 Pasienter med trykksår, grad I – IV.

Dosering: 	 Avhenger av graden av trykksår. Ikke egnet som eneste ernæring.
	 Grad I: 1 flaske pr. dag.
	 Grad II: 2 flasker pr. dag.	
	 Grad III: 3 flasker pr. dag.
	 Grad IV: 3 flasker pr. dag.

Kontraindikasjoner: 	 Spedbarn og barn under 3 år. Galaktosemi. Anbefales ikke til kritisk syke pasienter.
	 Intoleranse mot et eller flere av produktets ingredienser.

Forsiktighetsregler: 	 Anvendes med forsiktighet til barn fra 3–17 år. 
	
Servering:	 Kan drikkes avkjølt, romtemperert eller varm. Bør ikke kokes. Kan fryses og brukes som is.

Holdbarhet: 	 9 måneder fra produksjonsdato. Holdbarhetsdato på flasken.
	 Åpnede flasker oppbevares i kjøleskap og anvendes innen 24 timer.

Oppbevaring: 	 Lagres tørt og mellom 5–25° C.
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